
Journée d’études du Groupe Romand sur le Polyhandicap 
 
 

 
« Sécurité et confort pour plus de plaisir » 

L’alimentation de la personne en situation de polyhandicap. 
Par le docteur Thierry Rofidal * 

 
 
Approche théorique 

- physiologie (anatomie et fonctionnement de la déglutition) 
- installation (appareillages et positionnements) 
- modification des textures alimentaires (du solide au mixé) 

Ateliers pratiques 
- analyse de situations de repas sur la base de vidéos 
- temps de questions et réponses 

 
 
 
La Journée d’études du GRP se déroulera en marge du 6ème Congrès suisse de pédagogie 
spécialisée 2009 (CSPS) 
Date : lundi 31 août 2009 
Horaire : 9h15-12h30 et 14h30-17h30, suivi de l’apéritif inaugural du 
Congrès à 17h45 (offert mais sur inscription) 
Lieu : salle paroissiale Saint-Paul, Freiestrasse 20, 3012 Berne 
Accès : Il est conseillé en train, le parking le plus proche étant le parking payant de la 
gare; sinon utiliser les P+R de la ville de Berne 
Prix : 130 CHF si inscription avant le 15.06.09, Repas non compris 
(Possibilité de prendre un repas sur place, l’information suivra suite à votre inscription définitive) 
170 CHF si inscription entre le 16 juin et le 31 juillet 09 
 
Inscription  sur le site du CSPS :  
www.csps-szh.ch/fr/szhcsps/manifestations-du-csps/inscription.html (cocher subcongrès 
Polyhandicap) 
 
ou par téléphone : ++41 31 320 16 60 
 
 
 

Merci de diffuser l’information de cette journée à toutes personnes intéressées. 
 
 
 
 
 

 
 
* Le Docteur Rofidal intervient dans deux structures (en France) qui accueillent l’une des  enfants et l’autre des adultes en 
situation de polyhandicap; il est spécialisé  en médecine appliquée à l’Infirmité Motrice Cérébrale et au Polyhandicap, et en 
Nutrition. Il est formateur au CESAP. 
 
 
 


